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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Нормативная база реализации образовательной программы среднего профессионального образования 

Настоящий учебный план основной образовательной программы среднего профессионального образования (далее - ООП) разработан в 

соответствии с примерной ООП, федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования по 

профессии 43.01.02 Парикмахер (утвержденного приказом Министерства образования  и  науки  Российской  Федерации  №730  от  2  

августа 2013г., зарегистрированного Министерством юстиции Российской Федерации за №29644 от 20 августа 2013г).; 

на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17 мая 2012 г. №413, реализуемого в пределах ООП СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования. 

Профессия 43.01.02 Парикмахер относится к укрупненной группе специальностей 43.00.00 Сервис и туризм 

 

 

 
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

 
 

Начало занятий - 1 сентября. Общий объем учебной нагрузки обучающихся составляет 36 часов в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной работы по освоению ООП СПО. Продолжительность учебной недели — пятидневная. Продолжительность учебного занятия - 45 

минут. Занятия проводятся парами. 

Рабочий учебный план определяет перечень, объемы, последовательность изучения дисциплин, профессиональных модулей и входящих в них 

междисциплинарных курсов, этапы учебной (производственное обучение) и производственной практик, виды государственной (итоговой) 

аттестации. 

При прохождении учебной и производственной практик продолжительность рабочего дня составляет 6 часов в день (достигшие 18 лет 8 

часов в день) 

Количество зачетов, дифференцированных зачетов не должно превышать 10 на учебный год (без учета зачетов, дифференцированных 

зачетов по физкультуре), количество экзаменов - 8 на учебный год. 



Зачеты, дифференцированные зачеты, предусмотренные учебным планом, проводятся за счет времени, отведенного на изучение 

дисциплины и носят обязательный характер; 

В рамках профессионального модуля в каждом полугодии обучающиеся изучают междисциплинарные курсы, проходят учебную практику и 

производственную практику. Учебная практика рассредоточена на весь период обучения в рамках междисциплинарных курсов, проводится в 

мастерских колледжа, или в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Прохождение производственной практики предполагается концентрировано. Производственная практика проводится в организациях, 

направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

При проведении учебной практики (производственного обучения) в мастерских колледжа группа делится на подгруппы, не менее 18 

человек. 

Учебная практика по ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос начинает проводится на 1- ом курсе во 2 семестре в объеме УП - 72 

часа, на 2 – ом курсе в третьем семестре в объеме УП – 36 часов, в четвертом семестре в объеме 36 часов. Производственная практика по 

ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос, проходит на 2-ом курсе в 4-ом семестре в объеме ПП – 216 часов; 

Учебная практика по ПМ.02 Выполнение химической завивки волос проводит на 3- ем курсе в 5 семестре в объеме УП - 72 часа,. 

Производственная практика по ПМ.02 Выполнение химической завивки волос, проходит на 3-ем курсе в 5-ом семестре в объеме ПП – 216 

часов; 

Учебная практика по ПМ.03 Выполнение окрашивания волос начинает на 3 – ем курсе в 5 - ом семестре в объеме УП – 144 часа. 

Производственная практика по ПМ.03 Выполнение окрашивания волос, проходит на 3-ем курсе в 5-ом семестре в объеме ПП – 36 часов и на 3 – 

ем курсе в 6-ом семестре в объеме 180 часов; 

Учебная практика по ПМ.04 Оформление причесок проходит на 3 – ем курсе в 6 - ом семестре в объеме УП – 180 часов. Производственная 

практика по ПМ.04 Оформление причесок, проходит на 3-ем курсе в 6-ом семестре в объеме ПП – 216 часов; 

Объем часов на предмет «Безопасность жизнедеятельности» составляет 2 часа в неделю в период теоретического обучения; 

По предмету «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа самостоятельной учебной нагрузки, включая игровые виды подготовки 

за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях; 



Занятия по предмету «Иностранный язык» проводятся в подгруппах, с учетом деления группы в зависимости от изучения предмета в 

общеобразовательной школе до поступления в колледж; 

Лабораторно - практические работы по профессиональным модулям ПМ.01 - ПМ.04, для отработки навыков парикмахерского искусства 

проводятся в мастерских колледжа. 

Консультации для обучающихся предусмотрены в объеме 4 часа на одного обучающегося на каждый год обучения; 

Формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные) определяются образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация составляет 5 недель, из них 2 недели на дисциплины общеобразовательного цикла и 3 недели на профессиональный 

цикл; 

Общая продолжительность каникул на 1 и 2 курсах обучения 11 недель, в том числе две недели в зимний период, на 3 курсе 2 недели в зимний 

период. 

 

 

 

 
1.3. Общеобразовательный цикл 

 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования профессиональной подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих реализуется в пределах ООП СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования в течение 1 и 2 – го года 

обучения. Теоретическое обучение в объеме 2052 часа распределено на изучение: 

- общих предметов – 1334 часов; 

 
- предметов по выбору из обязательных предметных областей – 540 часов; 

 
- дополнительных предметов по выбору образовательной организации – 178 часов. 

 
Изучение общеобразовательных предметов осуществляется рассредоточено одновременно с освоением программ по подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих. 



Промежуточная аттестация проводится по всем предметам общеобразовательного цикла в форме дифференцированных зачетов и экзаменов. 

В течение первого курса обучающиеся должны выполнить индивидуальный учебный проект по выбранному ими предмету. 

 

 

 
1.4. Формирование вариативной части 

 
 

Вариативная часть образовательной программы (не менее 20 процентов) дает возможность расширения основного(ых) вида(ов) деятельности, 

к которым должен быть готов выпускник, освоивший образовательную программу, согласно сочетанию получаемых квалификаций а также 

получения дополнительных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда. 

Вариативная часть ООП СПО ППКРС в объеме 144 часа направлена на углубление и расширение содержания профессиональных модулей в 

соответствии с потребностями работодателей: 

ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос: 

МДК 01.01 Стрижки и укладки волос – 42 часа; 

ПМ.04 Оформление причесок: 

МДК 04.02 Моделирование причесок – 66 часов; 
 

МДК 04.03 Искусство макияжа – 36 часов 



 

1.5. Порядок аттестации обучающихся 

 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в рамках освоения соответствующих учебных циклов. 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: зачет, дифференцированный зачет, экзамен. Зачет (дифференцированный зачет) 

проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующих учебных предметов, учебных дисциплин или МДК. Экзамен проводится в день, 

освобожденный от других форм учебной нагрузки. На промежуточную аттестацию отводится 5 недель: 3 недели на 2-м, 2 недели на 3-м курсах. 

По оканчанию изучения МДК, УП, ПП проводится экзамен (квалификационный), который проверяет готовность обучающегося к выполнению 

вида профессиональной деятельности и сформированность у него компетенций. 

ПА.00 Промежуточная аттестация -180 ч. 

 
 

Государственная итоговая аттестация включает защиту выпускной квалификационной работы (выпускная практическая квалификационная работа 

и/или демонстрационный экзамен, письменная экзаменационная работа). 

 

 
ГИА.00 Государственная итоговая аттестация – 72ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

 
Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 
Каникулы 

 
Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 37 4    11 52 

II курс 32 5  2  11 52 

III курс 8 4 26 3 2 2 43 

Всего 77 13 26 5 2 24 147 
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Обозначения: Т - Теоретическое обучение, Э - Промежуточная аттестация, УП – Учебная практика, ПП – Производственная 

практика, К -Каникулы, И- Государственная итоговая аттестация, * - Неделя отсутствует



    43.01.02 Парикмахер  
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612 864 

61

2 864 612 864 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

0.00 Общеобразовательный цикл 2З/5ДЗ/6Э 3051 999 566 2052 644 0 0 0 496 666 480 410 0 0 

  Общие 3дз/3э 1982 648 394 1334 472 0 0 0 266 394 254 386 0 0 

ОУП.01 Русский язык ,-,-,-,Э 216 72 12 144 12 0 0 0 32 36 36 36 0 0 

ОУП.02 Литература ,-,-,-,Э 303 101 20 202 20 0 0 0 30 30 52 60 0 0 

ОУП.03 Иностранный язык ,-,-,-,ДЗ 256 84 60 172 172 0 0 0 34 48 34 56 0 0 

ОУП.04 Математика ,-,-,-,Э 457 145 100 312 50 0 0 0 60 98 64 90 0 0 

ОУП.05 История ,-,-,-,ДЗ 256 84 10 172 10 0 0 0 34 48 34 56 0 0 

ОУП.06 Физическая культура ,-,-,-,Э 256 84 168 172 168 0 0 0 34 48 34 56 0 0 

ОУП.07 

Основы безопасности 

 жизнедеятельности ,-,ДЗ 190 62 20 128 30 0 0 0 42 86 0 0 0 0 

ОУП.08 Астрономия  ,-,-,-,ДЗ 48 16 4 32 10 0 0 0 0 0 0 32 0 0 

  

По выбору из обязательных 

предметных областей 1з/1дз/2э 804 264 132 540 132 0 0 0 158 224 192 0 0 0 

ОУП.09 Информатика  ,-,-,Э 262 86 88 176 88 0 0 0 50 64 62 0 0 0 

ОУП.10 Экономика ,-,З,Э 265 87 20 178 20 0 0 0 52 62 64 0 0 0 

ОУП.11 Право ,-,-,ДЗ 277 91 24 186 24 0 0 0 56 64 66 0 0 0 



ОУП.12 Родной язык ДЗ 50 16 4 34 4 0 0 0 0 34 0 0 0 0 

  Дополнительные 1дз 265 87 40 178 40 0 0 0 72 48 34 24 0 0 

ОУП.13 

Основы естествознания 

 (физика, химия, биология) ,-,-,-,ДЗ 265 87 40 178 40 0 0 0 72 48 34 24 0 0 

  Индивидуальный проект З 20 20 0     0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.00 

Общепрофессиональный 

учебный цикл  

4З/2ДЗ 

336 112   224 100 0 0 0 64 32 40 0 56 32 

ОП.01 

Экономические и правовые 

основы профессиональной 

деятельности з 48 16 18 32 18 0 0 0 0 32 0 0 0 0 

ОП.02 

Основы культуры  

профессионального общения з 48 16 18 32 18 0 0 0 32 0 0 0 0 0 

ОП.03 Санитария и гигиена ДЗ 48 16 18 32 18 0 0 0 32 0 0 0 0 0 

ОП.04 

Основы физиологии кожи и 

волос ДЗ 60 20 14 40 14 0 0 0 0 0 40 0 0 0 

ОП.05 Специальный рисунок ,-,ДЗ 84 28 18 56 18 0 0 0 0 0 0 0 24 32 

ОП.06 

Безопасность 

жизнедеятельности з 48 16 14 32 14 0 0 0 0 0 0 0 32 0 

П.00 

Профессиональный учебный  

цикл  

1з/8ДЗ/4э

к/3Э 1418 206 1636 456 202 0 0 0 52 166 56 370 492 724 

ПМ.00 Профессиональные модули 

1з/8ДЗ/4э

к/3Э 1418 206 1636 456 202 0 0 0 52 166 56 370 492 724 

ПМ.01 Выполнение стрижек и  

укладок волос ЭК 360 120 484 240 124 0 0 0 52 166 56 326 0 0 

МДК.01.

01. 

Стрижки и укладки волос 

,-,З,ДЗ,Э 360 120 124 240 124 0 0 0 52 94 20 74 0 0 

УП.01 Учебная практика   144 0 144 0 0 0 144 0 0 72 36 36 0 0 

ПП.01 Производственная практика ДЗ 216 0 216 0 0 0 216 0 0 0 0 216 0 0 

ПМ.02 

Выполнение химической 

завивки 

 волос ЭК 349 15 304 30   0 0 0 0 0 0 30 288 0 

МДК.02.

01 Химическая завивка волос ДЗ 61 15 16 30 16 0   0 0 0 0 30 0 0 

УП.02 Учебная практика   72 0 72 0 0 0 72 0 0 0 0 0 72 0 

ПП.02 Производственная практика ДЗ 216 0 216 0 0 0 216 16 0 0 0 0 216 0 

ПМ.03 

Выполнение окрашивание 

волос ЭК 416 14 374 28 0 0 0 0 0 0 0 14 194 180 

МДК.03.

01 Окрашивание волос ,-,Э 56 14 14 28 14 0 0 0 0 0 0 14 14 0 

УП.03 Учебная практика   144 0 144 0 0 0 144 0 0 0 0 0 144 0 



ПП.03 Производственная практика ,-,ДЗ 216 0 216 0 0 0 216 0 0 0 0 0 36 180 

ПМ.04 Оформление причесок ЭК 293 57 474 158 78 0 0 0 0 0 0 0 10 544 

МДК.04.

01 Искусство прически ДЗ 100 22 26 52 26 0 0 0 0 0 0 0 0 52 

МДК.04.

02 Моделирование причесок Э 124 20 34 70 34 0 0 0 0 0 0 0 0 70 

МДК.04.

03 Искусства макияжа ,-,ДЗ 69 15 18 36 18 0 0 0 0 0 0 0 10 26 

УП.04 Учебная практика   0 0 180 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0 180 

ПП.04 Производственная практика ДЗ 0 0 216 0 0 0 216 0 0 0 0 0 0 216 

ФК.00 Физическая культура З, ДЗ 80 40 0 40 40 0   0 0 0 0 12 28 0 

Всего часов теоретического 

обучения, практики   4176 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ПА.00 

Промежуточная 

аттестация   180 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 72 36 36 

ГИА.00 

Государственная 

(итоговая) 

аттестация   72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72 

  

Общий объем 

образовательной 

программы   4428 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  В то числе     0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  Обязательная часть   4284 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

  Вариативная часть   144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Консультации 4 часа на одного обучающегося на каждый год 

обучения 

 

В
се

г
о

 дисциплин и МДК 
612 792 540 540 108 180 

Выпускная квалификационная работа с 15.06. по 28.06 (всего 2 

нед) 
учебной практики 

  72 36 36 216 180 

 

производств. практики        216 252 396 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.Материально-техническое оснащение образовательной программы 

 

Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений: 

 

Кабинеты: 

- медико – биологических дисциплин; 

- специального рисунка; 

- безопасности жизнедеятельности; 

 
 

Мастерские: 

-парикмахерская мастерская, оборудованная парикмахерскими креслами, зеркалами, столиками для инструментов и препаратов, мойками 

для мытья волос, сушуарами, стерилизаторами, бактерицидными лампами, климазоном, кондиционером, водонагревателем, 

профессиональными препаратами. 

 
Спортивный комплекс: 

- спортивный зал; 

- открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

- стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

 
 

Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

-актовый зал. 
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